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À la différence d’un simple shampooing ou d’un massage classique,

le Head Spa propose une expérience complète associant soin

capillaire, massage relaxant et ambiance sensorielle. Cette

combinaison en fait une prestation premium très demandée par la

clientèle.

Face à cette évolution, de nombreux instituts et professionnels

souhaitent aujourd’hui intégrer des soins différenciants afin

d’attirer une nouvelle clientèle et de fidéliser leurs clients existants.

Se former au Head Spa permet ainsi de proposer une prestation

moderne, recherchée et rentable, tout en développant son activité

dans un secteur en pleine croissance.

Le Head Spa devient progressivement un soin incontournable dans

l’univers du bien-être et représente une véritable opportunité pour

les professionnels souhaitant faire évoluer leur offre de soins

POURQUOI LE HEAD
SPA SÉDUIT AUTANT ?

LLe Head Spa connaît aujourd’hui un véritable

engouement dans le domaine du bien-être et

de la beauté. De plus en plus de clients

recherchent des soins permettant de relâcher le

stress, d’améliorer la qualité de leur cuir

chevelu et de profiter d’un moment de détente

profonde.



N O U S  F O R M O N S  N O S  É L È V E S  P O U R  A T T E I N D R E  L E U R  P O T E N T I E L  M A X I M U M .

La formation Head Spa permet aux professionnels du bien-

être et de la beauté d’acquérir une nouvelle compétence

recherchée par la clientèle et facilement intégrable dans une

activité existante.

Au cours de la formation, vous apprenez à réaliser des

protocoles complets de Head Spa, à créer une expérience

client premium et à adapter les soins selon les besoins du cuir

chevelu et les attentes de chaque client.

Cette nouvelle prestation permet de diversifier votre offre,

d’attirer une nouvelle clientèle et d’augmenter naturellement

votre chiffre d’affaires grâce à un soin différenciant et

rentable.

La formation vous apporte également les clés pour intégrer

rapidement cette prestation dans votre activité, optimiser

votre organisation et proposer un soin capable de fidéliser

durablement votre clientèle.

À l’issue de la formation, vous êtes en mesure de proposer un

Head Spa professionnel et de développer une offre moderne

répondant aux nouvelles attentes du marché du bien-être.

Le Head Spa est une prestation premium qui peut facilement

s’intégrer dans une activité existante et générer rapidement un

complément de chiffre d’affaires.

Une séance Head Spa dure en moyenne entre 45 et 60 minutes et

se positionne généralement comme un soin haut de gamme. Selon

votre organisation et votre planning, quelques prestations par

semaine suffisent déjà à créer un revenu complémentaire

intéressant.

En proposant seulement deux à trois séances par jour, il devient

possible de développer une activité rentable tout en conservant un

rythme de travail confortable et une qualité de prestation élevée.

Le Head Spa permet également d’augmenter le panier moyen des

clients existants et d’attirer une nouvelle clientèle à la recherche

d’expériences bien-être innovantes.

Intégrer cette prestation dans votre activité représente ainsi une

opportunité concrète de développer durablement votre chiffre

d’affaires tout en proposant un soin valorisant pour le praticien

comme pour le client.

CE QUE LA FORMATION
VA VOUS APPORTER



Cette première journée est consacrée à la découverte complète du

Head Spa, à la compréhension de ses bienfaits et à l’apprentissage

des bases nécessaires pour réaliser le soin dans de bonnes conditions.

Les stagiaires découvrent l’installation du poste de travail, la

préparation du matériel ainsi que les premiers gestes techniques du

protocole.

Un accompagnement est proposé après la formation afin d’aider

chaque stagiaire à mettre en place la prestation dans son

environnement professionnel et à ajuster sa pratique selon les

situations rencontrées.

La seconde journée permet de perfectionner les gestes techniques et

d’acquérir la fluidité nécessaire pour réaliser un Head Spa complet en

autonomie.

La pratique intensive permet de gagner en confiance et d’améliorer

l’expérience client afin de proposer une prestation professionnelle et

qualitative.
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Vous apprendrez à préparer et organiser votre espace de travail

afin de créer une atmosphère propice à la détente, à installer

correctement votre client et à instaurer un climat de confiance dès

le début de la séance.

La formation vous permettra de maîtriser les gestes techniques du

Head Spa, de comprendre les besoins du cuir chevelu et d’adapter

le protocole selon chaque client afin de proposer une expérience

personnalisée et qualitative.

Vous serez également capable d’optimiser le déroulement de vos

séances, d’améliorer l’expérience globale du client et de proposer

un soin favorisant naturellement la fidélisation.

Enfin, vous apprendrez à intégrer efficacement cette prestation

dans votre activité afin de proposer une offre moderne et

différenciante, capable d’attirer une nouvelle clientèle afin de faire

évoluer votre activité.

L’objectif est de vous permettre de proposer rapidement un Head

Spa professionnel, valorisant et rentable au sein de votre activité.

CE QUE VOUS SAUREZ FAIRE

À l’issue de la formation, vous serez capable de

réaliser une prestation Head Spa complète et

professionnelle répondant aux attentes

actuelles de la clientèle bien-être et capillaire.



“Une formation complète qui m’a permis de proposer rapidement le

Head Spa dans mon institut.”

 — Julie, esthéticienne

“Un accompagnement très rassurant et un protocole facile à

mettre en place.”

 — Laura, praticienne bien-être

TÉMOIGNAGE

Les professionnels ayant suivi la formation Head

Spa apprécient particulièrement

l’accompagnement proposé, la qualité de

l’enseignement et la possibilité d’intégrer

rapidement la prestation dans leur activité.

La formation privilégie la pratique, l’échange et

le partage d’expérience afin de permettre à

chaque participant de gagner rapidement en

confiance et en autonomie.

Les stagiaires repartent avec un protocole clair,

des conseils concrets et une vision précise de la

manière de proposer et développer le Head

Spa dans leur établissement.

Les photos ci-contre illustrent les moments de

formation, de pratique et d’échange qui

permettent à chacun de progresser dans un

cadre professionnel et bienveillant.



U N E  F O R M A T I O N  E N  S O L O  O U  E N  D U O ,  P E N S É E  P O U R  G A R A N T I R  U N

A C C O M P A G N E M E N T  P E R S O N N A L I S É  E T  U N  A P P R E N T I S S A G E  O P T I M A L .

FORMATION SOLO — 1 290 €
Durée : 2 jours de formation + suivi post-formation

Une formation entièrement dédiée à votre apprentissage,

avec un accompagnement individualisé et un rythme adapté

à votre niveau et à votre projet.

Dates de formation

Les dates sont définies directement avec le stagiaire afin

de s’adapter aux contraintes professionnelles de chacun.

TARIFS, DATES ET
INSCRIPTION

Hébergement possible

Afin de faciliter la venue des stagiaires ne résidant pas dans la région, une possibilité d’hébergement peut être proposée sur demande,

dans la limite des disponibilités.

N’hésitez pas à nous contacter pour organiser votre venue dans les meilleures conditions.

FORMATION DUO — 990 € / personne

Durée : 2 jours de formation + suivi post-formation

Formez-vous à deux maximum et profitez d’un

accompagnement personnalisé, tout en bénéficiant de la

dynamique et des échanges du binôme.

Le tarif comprend :

 ✔ Formation pratique et théorique

 ✔ Support de formation

 ✔ Protocoles de soins

 ✔ Accompagnement post-formation

 ✔ Conseils pour le lancement de la prestation

Comment s’inscrire ?

Pour recevoir les prochaines disponibilités ou réserver

votre session de formation, contactez-nous directement

par téléphone, mail ou via nos réseaux sociaux.

Les places étant limitées afin de garantir un apprentissage

personnalisé, il est conseillé de réserver à l’avance.



CONTACTEZ-NOUS
      5 route de la Grande Côte — 73000 Sonnaz
📞 07 83 41 52 38
 📧 ordesoiemassage@gmail.com
 📱 Instagram : @ordesoiemassage73
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INSCRIPTION
Vous souhaitez proposer le Head Spa dans votre activité ou obtenir plus

d’informations sur la formation ?

Nous sommes à votre disposition pour répondre à vos questions et vous
accompagner dans votre projet.
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